
 

Stand: August 2026  

 
 
 
 

Inhaltlicher Kursablauf APA OB15 

Lehrform: Virtuelle Präsenzlehre  
Kurszeiten: 09:00 – 15:30 Uhr, insgesamt 300 Unterrichtsstunden  
Zeitraum: 30.08.2027 – 20.01.2028 
 

Tag  Datum  Fach 

1  30.08.2027 Einführung, Rolle, Pflegealltag und Hygiene 

2  31.08.2027 Recht, Pflegeprozess 

3  01.09.2027 Wahrnehmung 

4  02.09.2027 Krankenbeobachtung 

5  03.09.2027 Kommunikation  

6  06.09.2027 Inkontinenz, Körperpflege, Herz-Kreislauf 

7  07.09.2027 Herz-Kreislauf  

8  08.09.2027 Herz-Kreislauf und Fallbearbeitung 

9  09.09.2027 MKS, pAVK, CVI 

10  10.09.2027 MKS, Fallbearbeitung 

  Praxiseinsatz 4 Wochen Praktikum  

11  11.10.2027 Expertenstandards, Prophylaxen 

12  12.10.2027 Ernährung im Alter - Teil I 

13  13.10.2027 Ernährung im Alter - Teil II 

14  14.10.2027 Fallbearbeitung Diabetes, Inhalationen 

15  15.10.2027 Inhalationen, Fallbearbeitung COPD 

16  18.10.2027 Demenz  

17  19.10.2027 Fallbearbeitung Demenz und Parkinson 

18  20.10.2027 Sprachkompetenz 

19  21.10.2027 Medikamentengabe - Teil I 

20  22.10.2027 Medikamentengabe - Teil II 

  Praxiseinsatz  4 Wochen Praktikum 

21  22.11.2027 Subcutane Injektionen - Teil I 

22  23.11.2027 Subcutane Injektionen - Teil II 

23  24.11.2027 Sterben, Tod und Trauer 

24  25.11.2027 Flüssigkeitsbilanzierung, Verabreichen von Augentropfen, Obstipationsprophylaxe 

25  26.11.2027 Klistier, SPK 

26  29.11.2027 Wiederholung & Lernen lernen 

27  30.11.2027 Dekubitus - Teil I 

28  01.12.2027 Dekubitus - Teil II 

29  02.12.2027 Dekubitus - Teil III 

30  03.12.2027 Orthesen und PEG 

  Praxiseinsatz  4 Wochen Praktikum 

31  10.01.2028 PEG 

32  11.01.2028 Notfälle und Erste Hilfe 

33  12.01.2028 Notfälle, Kältetherapie und Einreibung 

34  13.01.2028 Dermatologische Bäder und Feedbacks 

35  14.01.2028 Hauswirtschaft und Betreuung 

36  17.01.2028 Pflegeversicherung und Gewalt in der Pflege 

37  18.01.2028 Wiederholung 

38  19.01.2028 schriftliche, mündliche, praktische Abschlussprüfung 

39  20.01.2028 schriftliche, mündliche, praktische Abschlussprüfung 

 

Stundenplan 
Ambulante Pflegeassistenz  
LG 1 + LG2   

  
Prüfung

    
Präsenztag

 


